
Модуль «Стартовый» 

№ Название разделов Кол-во часов 

1. Подготовительно-развивающие упражнения 7 

2.  Партерный экзерсис 12 

3. Классический экзерсис 6 

4.  Танцевальные элементы 12 

5.  Постановка танца 22 

6.  Этюды, массовые танцы,  игры 4 

7.  Промежуточная аттестация 1 

Итого 64 

Длительность одного занятия (академический час)         20 мин 

Количество занятий в неделю 2/40 мин. 

Количество занятий в учебном году 64/1280 мин. 

 

 

 


